
こんにちは、サンライフ彦坂です。残暑が厳しいこの頃ですね。皆様、お元気にお過ごしでしょう
か？サンライフ彦坂では、８月、元気いっぱいに「夏」を楽しみました！
花火大会や、ビアガーデン、納涼祭など各事業所ごとに楽しい会が催され、利用者様の素敵な笑顔を
引き出す事が出来ました！今月は敬老祭が開催されます。久しぶりの全体行事です！頑張ります！

特養「ビアガーデン」

２０２3年

しょー
特養２階では、ビアガーデンを行いました。２日に渡り、分散して行った企画です。美味
しいご飯やおつまみ、そして最後には花火を楽しんで頂くイベント。普段食事に意欲的で
は無い方も自然に手が伸びるなど、普段とは違う表情が見られて職員も嬉しかったとの
事！夏の終わりに花火なんて、今風に言えば「エモい」演出でした！

特養「ラーメン屋台」

しょー
毎月行っている「ラーメン屋台」。赤いのれんの先から出てくるラーメンは、本当にいい
香りがします。夜に食べるという罪悪感も相まって、実に食欲をそそりますよね！
いつか、また施設全体の行事として開催し、色んな部署の利用者様が交流出来る日が来る
のを待ち望んでいます。



デイサービス

デイサービス「納涼会」

ケアハウス「外出行事」
ケアハウスでは、以前より外出ツアーを行ってきましたが、コロナ禍に入り、感染対応が
行われている中、ずっと中止をしてきました。入居者様に感染症対策の徹底をお願いし、
単発ではありますが、外に出る機会を設けることが出来ました。外出先での飲食は行わず、
食料品や雑貨などのお買い物を楽しんでいただけました。久々の息抜きになりましたね！

〈午前の部〉は『手作りカレーライス作り』畑で収穫した茄子とししとうを焼いてトッピングし、
屋台からカレーライスの提供です。〈午後の部〉は、浴衣を着用し『盆踊り』『駄菓子的当て
ゲーム』『ボール釣り』を行い、楽しいひとときを過ごされました。久々に体をめいっぱい使い、
１日を通して、まるで子供の頃に戻ったようでしたね！


