
皆様、あけましておめでとうございます。今年も１年、良き年になりますようにと願いを込めて…
サンライフ彦坂では、年末、楽しいイベントが目白押しでした！今回はそんなイベントの様子を、お
届けします。今年も楽しいイベントで、利用者様の笑顔を沢山引き出せますようにと、願いを込めて。
それではいってみよー！

特養＆ショートステイ「クリスマス＆忘年会」

２０２４年

特養しょー
特養、ショートステイでは、各フロア職員が考えたクリスマス会を行いました。１階ではツリーの飾り
つけ、２階はくじ、３階では手形を使った作品作りとバラエティーに富んだ内容。お昼ごはんはクリス
マスメニューだし、晩御飯は、忘年会を意識して「すきやき風煮」！笑って楽しい、食べておいしい１
日になりました！



恒例の行事【しめ縄作り】を頑張りました。しめ縄はわらを利用し①わらの選別
②わらを束ねる③わらを叩いて柔らくし捩ってリース作り④飾りを作る⑤飾り
付けして完成という5工程で3週間時間をかけての行事です。「自分のものは自分
で作る！」をモットーに皆で頑張って作成。「家族がびっくりするわ。」と、渾
身の出来に大満足だったそうですよ！
自分で作ったことが無いので、私は興味津々です！！！デイサービス

デイサービス～しめ縄作り～

ケアハウス～忘年会・年忘れ音楽会！～
ケアハウスでは、12月26日（火）11：00～「忘年会・年忘れ音楽会」を行い、今
年1年を振り返りました。「年忘れ音楽会」では、大ホールに移動し、コンサート
会場さながらの雰囲気の中、施設長と相談員による楽器演奏（施設長の生歌）を鑑
賞しました。昼食は今年も幕の内弁当を召し上がっていただき、食後のカラオケは
自由参加として、「カラオケ」好きな方々が、自慢ののどを披露してくださり、特
別な1日を過ごしていただきました。


