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中庭の一角を畑に整備し、夏から育ててきたさつ

まいもの収穫を 11 月 13 日に行いました。土を掘

り起こすと、鮮やかなさつまいもが顔を出し、収

穫の喜びもひとしおでした。収穫後は甘みを引き

出すためにしばらく寝かせ、焼き芋にして提供。

大きく育つか心配していましたが、立派に育ち

「甘みもあってとってもおいしいわ」と、嬉しい

声が聞かれました。 

芋 ほ り 

地域の一人暮らしの高齢者などを対象に、

買い物の送迎サービス『大江んバス』を毎

月 2 回実施しています（7 月より）。この

取り組みは、民生委員や地域住民の有志に

よる「大江ん隊」の協力を得て行われてい

ます。大江地区にはスーパーがなく、買い

物に行くための交通手段が課題となってい

たため、このサービスが地域の皆さんにと

って暮らしやすい一助になればと思いま

す。 

 

大 江 ん バ ス 

今後も地域のつな

がりを大切にし、

必要な支援を届け

ていきます。 



感染症が流行る時期に備えて、11月 13 日にゾーニング

やガウンテクニックについての感染予防研修を実践形式

で行いました。適切なゾーニングによる清潔・不潔の区

別や、防護具の正しい着脱方法など、感染予防の基本を

再確認しました。これらの知識を活かし、感染拡大を防

ぐための対策を実践し、安心して過ごせる環境作りをし

ていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

感 染 予 防 研 修 

10 月 24 日にミニ運動会を開催

しました。縄引き、借り物競

争、おやつ食い競争、玉入れ、

ボール送りの全 5種目      

職員も一緒に楽しく参加しまし

た。みんなで力を合わせて楽し

むことができ、素晴らしい思い

出となりました。来年も、また

一緒に楽しみましょう！ 

運 動 会 
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